
Rad des Lebens - Sonnenrad 

Tanzseminar mit Friedel Kloke-Eibl 
 
 
Ziel und Inhalt: „Das Rad des Lebens dreht sich und 

das Rad des Herzens sehnt sich, 
sehnt sich nach dem Lied der Seele...“ 
 
Auf der Zwölfteilung des Weges der Sonne durch den Tierkreis (Zodiac / Lebensrad) 
beruht die Grundstruktur des irdischen und menschlichen Lebens. In diesem Seminar 
werden wir Tänze erlernen, welche die verschiedenen Monatstugenden 
widerspiegeln. Viele Choreographien von Friedel Kloke-Eibl sind Mandalas, 
Darstellungen des Lebensrades und helfen beim Einstieg in die Meditation. 

Zielgruppe: Menschen aus (sozial)pädagogischen, kirchlichen, schulischen oder therapeutischen 
Bereichen und persönlich Interessierte 

Mitzubringen: Bequeme Kleidung 
Teilnehmerzahl: 12 – 25 
Ort: Jugendhaus Kassianeum, Brixen 
Zeit: Donnerstag, 12. Juli 12, 19.30 – 21.30 Uhr 

Freitag, 13. Juli 12, 10.00 – 12.30 und 15.00 – 18.30 Uhr 
Samstag, 14. Juli 12, 10.00 – 12.30 und 15.00 – 18.30 Uhr 
Sonntag, 15. Juli 12, 10.00 – 12.30 Uhr 

Beitrag: 280,00 Euro 
Alle Frühbucher/innen, die sich bis 06.06.12 verbindlich samt Einzahlung anmelden, 
kommen in den Genuss des Frühbucherbonus von 10 % und zahlen somit 
252,00 Euro. 

Referentin: Friedel Kloke-Eibl, Oberthingau (D). Leiterin des Ausbildungsinstituts Meditation des 
Tanzes – Sacred Dance. Lernte und studierte bei vielen Tanzlehrern und war 
Schülerin und langjährige Mitarbeiterin von Prof. Bernhard Wosien. Sie hat mehr als 
150 Tänze choreographiert und 13 CD’s mit Tanzanleitungen veröffentlicht sowie 
3 Video-Filme „Getanzte Mandalas“, „Meditation des Tanzes“ und „Spiegel meiner 
Seele“. Friedel Kloke-Eibl leitet Seminare in Europa, Kanada, USA und Südamerika 

Anmeldeschluss: Donnerstag, 28. Juni 12 
Infos & 
Anmeldung: 

Jugendhaus Kassianeum, Brunogasse 2, I-39042 Brixen 
Tel. +39 0472 279999, bildung@jukas.net, www.jukas.net 

 


