
MEDITATION DES TANZES 
               SACRED DANCE 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Friedel Kloke-Eibl 
 
Schülerin und langjährige Mitarbeiterin von 

Prof. Bernhard Wosien, Gründern und Leiterin 

des Ausbildungsinstituts Meditation des Tanzes – 

Sacred Dance, choreographierte mehr als 150 

Tänze, veröffentlichte 16 CDs mit Tanzanleitungs- 

büchern sowie das Buch „My dance – a song of 

silence“, produzierte fünf Videofilme und 

unterrichtet weltweit 

 

 

 

Saskia Kloke 

mit 9 Jahren erster Ballettunterricht  ab dem 11. Intensiv-

Training in Selektionsklassen. Sie tanzte  u.a. Solopartien, 

gewann Tanz-Wettbewerbe für das Fernsehprogramm 

Toppop und trainierte bei Barry Stevens in Amsterdam 

Jazz-Tanz. Sie nahm an vielen workshops und Weiter-

bildungen von B. Wosien teil und absolvierte die 3-

jährige Ausbildung am Ausbildungsinstitut.  
 

Saskia Kloke ist Mitarbeiterin von Friedel Kloke-Eibl 

und choreographiert eigene Tänze. Bisher hat sie 6 CDs 

herausgegeben: Das Hohelied der Liebe (+ Tanz-

anleitung), Eternal Prelude, Kontemplation, Im 

Gedankenlicht, Reigen der Göttinnen und Grace. 
 

An der Modeakademie Rotterdam absolvierte Saskia 

Kloke ein 3-jähriges Studium, arbeitete als Designerin 

und Produktionsleiterin für diverse Konfektionsfirmen 

und hatte bis 2002 ihr eigenes label. Bei verschiedenen 

Theaterproduktionen von Nanni Kloke und bei allen 

Video-Projekten von Friedel Kloke-Eibl / Michael 

Schilhansl wirkte sie u.a. als Kostümberaterin mit. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Verwandlung 
 
 

 
 

 

Im Wandel  

Was du noch nicht warst 

wirst du einmal sein 

nichts bleibt dir erspart 

im unendlichen Wandel  

Sei was du jetzt bist 

ein Mensch 

Rose Ausländer 

 
 

 

  Workshop mit 

 

Friedel Kloke-Eibl 

und Saskia Kloke 
 

12. bis 14. April 2019 



   Allzuleicht gibt sich der Mensch der Illusion 

hin, dass er durch das, was er in einer 

Sternstunde des Lebens z.B. bei der Meditation 

des Tanzes erfuhr, ein anderer geworden. Doch 

auch ein Erlebnis, das den Menschen in der Tiefe 

erschüttert, versandet häufig in sentimentalen 

Erinnerungen, wenn es nicht zum Anstoß eines 

Neuwerdens wird.   

     Zum Erlebnis, in dem für einen Augenblick 

das „Eigentliche“ aufblitzt, muss hinzukommen 

die den ganzen Menschen erfassende langsame 

Wandlung. So muss gerade der Mensch, in dem 

die große Sehnsucht erwacht ist, erkennen, dass 

Erlebnis und Wandlung zweierlei ist. 

 

u.a. werden Tänze aus dem Tanzzyklus „Piktors 

Verwandlungen“ von Friedel Kloke-Eibl und 

Tänze / Choreographien von Saskia Kloke zu 

diesem Thema unterrichtet. 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

Ort: 
Religionspädagogisches Zentrum  

der Evang.-Luth. Kirche In Bayern,  

Abteigasse 7, 91560 Heilsbronn 

Tel.: 09872 / 509-0                                                                                             

 

 

Kursgebühr:  160 € 
Beginn:  Freitag 18.00 Uhr Abendessen 

Ende:     Sonntag 13.00 Uhr n. d. Mittagessen 

Unterkunft & Verpflegung pro Tag/Person: 
EZ: 69,80 €      DZ 66,10 €  *        

alle Zimmer mit DU/WC 

Tagesgast:  25,70 €  * 

zuzüglich Tagungspauschale 

*Preiserhöhung für 2019 möglich 

 

 

Anmeldung: 
 

Schriftlich bis 01. Februar 2019 bei: 

 
Barbara Meder,                                               

Nürnberger Str. 19, 90587 Veitsbronn                                                            

Mail: meder-barbara@web.de 

 
mit gleichzeitiger Überweisung der Kursgebühr. Die 

Teilnehmerzahl ist begrenzt, die Zahlung des Betrages 

sichert den Platz. 

 

Zahlung an: 
Barbara Meder                                                         

IBAN: DE40 7625 0000 0040 280513                    

Sparkasse Fürth 

 

 

Stornierung: 
Die Überweisung auf mein Konto gilt als verbindliche 

Anmeldung. Bei Rücktritt (schriftlich) bis zwei Wochen vor 

Kursbeginn werden 25 € Bearbeitungsgebühren berechnet. 
Bei späterer Abmeldung werden die Kosten nur dann erstattet 

(abzüglich 25 € Stornogebühr), wenn eine Ersatzperson gefunden 

wird. 
 

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung. 

 

Da Sie im Krankheitsfall (oder bei anderen wichtigen 

Annullationsgründen) auch für die Pensionskosten und evtl. 

bereits gebuchte Reisekosten selbst aufkommen müssen, 

empfiehlt es sich, eine Reise-Rücktrittsversicherung abzu-

schließen.  
 

Information erhalten Sie z.B. bei der Europäischen Reise-

versicherung AG unter 089/41661717 oder www.erv.de oder  

bei der Hanse Merkur Versicherung unter 040/41190 oder 

www.hansemerkur.de 

 

 

  

  ANMELDUNG 
 

Zum Wochenende „Verwandlung“ mit 

Friedel Kloke-Eibl und Saskia Kloke 

vom 12. Bis 14. April 2019 in Heilsbronn 
 

Die Anmeldung ist nach Zahlungseingang definitiv 

und wird per e-mail oder telefonisch bestätigt. 
 

 

_____________________________________     
Name 
 

_____________________________________  
Vorname 
 

_____________________________________  
Adresse 
 

_____________________________________ 
 
 

_____________________________________    
Telefon 
 

_____________________________________           
e-mail 
 
Zimmerwunsch 

□  EZ                                                                        

□  DZ mit _____________________________ 

 

Essen vegetarisch    □ ja       □ nein 

 
 Diät?     ............................................... 
 

 

 

_____________________________________ 
Datum, Unterschrift 

 

 


